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PLANUL DE iINVATAMANT PENTRU EDUCATIE TIMPURIE

Planul de invatamant pentru educatia timpurie reprezinta produsul curricular principal si constituie
componenta reglatoare esentiala a curriculumului pentru educatia timpurie, documentul oficial, normativ
si obligatoriu care jaloneaza organizarea de ansamblu a procesului de predare-invatare-evaluare, pentru
fiecare nivel de varsta si tip de institutie de educatie specifica perioadei aferente copilariei timpurii.

Documentul se prezinta sub forma schematica, cuprinzand toate activitatile de invatare pentru
fiecare grupa si nivel de varsta, numarul de ore aferente saptamanal fiecarei categorii/ fiecarui tip de
activitati, pentru a putea asigura tuturor copiilor din toate unitatile antepregcolare si pregcolare de stat gi
particulare din tara, acces la acelasi tip de educatie si sanse egale in dezvoltare si invatare.

Intervalul de | Categorii/Tipuri de Nr.ore de activitati de | Numarul total de ore
varsta activitati de invatare invatare desfasurate cu|de activitati de
copiii zilnic/tura invatare/saptamana
0-18 luni Jocuri si activitati liber-alese | 2 h 10 h
Rutine si tranzitii 2 Y2 (2 zile/aptamana) 14 h
3h (3 zile/saptamana)
Activitati tematice 10/15 min. 1h
TOTAL 25h
19-36 luni Jocuri si activitati liber alese (2 %2 h 12%2h
- - s 2 h (4 zile/sapt.) 1
Rutine si tranzitji 10 % h
’ t 2 % h (1 zilsapt.) ?
Activitati tematice 20/25 min. 2h
TOTAL 25 h
37 —60 luni | Jocuri si activitati liber-alese |2 h 10 h
Activitati pentru dezvoltare 2h 10 h
personala
Activitati pe domenii expe- lh 5h
rientiale
TOTAL 25h
61— 72/84 Jocuri si activitati 2h 10 h
luni liber-alese
Activitati pentru 2h 7%h
dezvoltare personala
Activitati pe domenii expe- 1%h 7%h
rientiale
TOTAL 1%h 25h




NOTA:

« Tipurile de activitaji mentionate in planul de invitamant sunt activitati de invétare (in sensul activitdtilor
educative in care se invatd) desfisurate cu intreaga grupé de copii sau pe grupuri mici, in decursul unei
saptdmani.

« Prezentul plan de invitimént este valabil pentru toate tipurile de servicii de educatie si ingrijire oferite
copiilor de la nastere pana la intrarea in inviatamantul primar, din unitétile de invitamant de stat, particulare
si confesionale si in care activititile se desfisoard in limba roméni, in limba minorititilor nationale sau in
limbi de circulatie internationald. « Planul de invitdmant se aplica inclusiv in unitétile de educatie timpurie
care integreaza copii cu dizabilititi, caz in care se va acorda mai multa atentie asteptdrii unui rdspuns din
partea copilului §i participarii spontane la activitati alaturi de ceilalti copii, si mai putin numarului de
activitdti pe care acesta le desfigoara. Totodatd, mentiondm faptul ca, in cazul grupelor din invataméantul
special sau special integrat, in afara acestor tipuri de activitati, copiii beneficiazd si de terapii specifice,
activititi care nu sunt incluse in acest plan de invatdmant. Durata activitdtilor poate varia, in functie de
particularitatile copiilor si, implicit, de interesul manifestat de grupul de copii/copil pentru acestea,
de continutul activitdtilor, precum §i in functie de maniera de desfagurare. Recomandat este ca, pentru
primul interval de vérstd, durata unei activitéti sa fie de cel mult 5-10 minute, dupa care, pentru intervalele
urmatoare, durata activititii poate creste progresiv, pana la 35 minute, in functie de reperele enumerate mai
sus. De asemenea, este necesar ca, cel putin la primul interval de varsta, indiferent de durata recomandatd
pentru desfisurarea unei activititi, cadrul didactic si agtepte reactia fiecirui copil. In functie de aceasta
reactie, va decide asupra duratei, modului de desfisurare si continutului (spre exemplu: dacd grupul de copii
nu reactioneaza suficient de bine sau nu dd semne ci a inteles textul scurt insotit de imaginile/papusile/
marionetele pe care cadrul didactic le foloseste, activitatea ar putea continua cu o imitare a personajelor -
onomatopee, dialog, miscare- sau cu o simulare ,,a plecarii” acestora catre alti copii, ca semn cd activitatea
s-a incheiat). In cazul in care, in functie de particularitatile de varsti si de dezvoltare ale copiilor din grupa,
se opteaza pentru o duratd mai mici a activitatilor pe domenii experientiale (< 1 h, < 1% h ) diferenta de
timp poate fi alocatd celorlalte tipuri de activititi de invatare.

» Conform prevederilor in vigoare, activititile de invitare pe domenii experientiale alterneaza cu pauze de
10-15 minute pentru copii (pauzele pot fi alocate jocului liber, jocurilor de migscare, exercitiilor fizice, unei
tranzitii, unei rutine).

« Conform prevederilor art. 262. din Legea educatiei nationale nr.1/2011, cu modificarile si completarile
ulterioare, activitatea personalului didactic de predare se realizeaza intr-un interval de timp zilnic de 8
ore, respectiv 40 de ore pe sdptdména, si cuprinde: a) activitti didactice de predare-invdtareevaluare si
de instruire practicd §i examene de final de ciclu de studii, conform planurilor-cadru de invdtamant; b)
activitati de pregatire metodico-stiintifica; c) activitati de educatie, complementare procesului de invatdmant:
mentorat, scoald dupa scoala, invatare pe tot parcursul vietii.

o Programul zilnic de activitate efectivd cu copilul la grupa este de 5 ore pe zi, respectiv de 25 de ore pe
saptdmana.

o Activitatea personalului didactic de predare este completata zilnic cu 3 ore de activitate de pregatire
metodico-stiintificd, in care se realizeazd: proiectarea curriculard, proiectarea si pregatirea activitatii zilnice,
studiul individual, confectionarea materialului didactic, consemnarea observatiilor asupra copiilor in Caietul
de observatii/Observator si a progresului individual al copiilor in Fisele de apreciere a progresului individual
al copilului inainte de intrarea in clasa pregatitoare (Anexele 3 si 4) sau in alte instrumente de monitorizare/
inregistrare avizate de MEN, proiectarea activitatilor extrascolare sau a unor activitati din cadrul proiectelor
educationale derulate, amenajarea sau reorganizarea ambientului educational, organizarea de expozitii cu
produse ale activitatii copiilor, conceperea unor fise de lucru pentru copii, participdri la cursuri de formare,
la activititi ale comisiei metodice, la intilniri metodice, la schimburi de experientd, la activitati in parteneriat
cu familia sau cu alti parteneri educationali etc. Activitatea zilnica, de pregatire metodico-stiintifica, se poate
desfasura si in afara spatiului gradinitei: bibliotecd, altd unitate prescolara/scolard, centre de pregatire in
educatie etc., in scopul schimbului de bune practici.

« Intr-o singurd zi din siptimana (stabilitd la nivel de judet/sector al municipiului Bucuresti), cele 3 ore
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de activitate de pregitire metodico-stiintifici vor fi desfdsurate in institutia de inviatimant. Acest lucru se
va concretiza prin derularea unor-intélniri ale cadrelor didactice din aceeasi institutie si/sau din aceeasi
comisie metodica cu scopul de a incuraja procesul de reflectie si autoreflectie cu privire la demersul didactic
desfasurat cu copiii: exemple de bune practici, vulnerabilititi, gisirea unor solutii la problemele existente,
diseminarea unor aspecte relevante insusite in cadrul cursurilor de formare, clarificarea unor aspecte legate
de aplicarea strategiilor didactice, de integrare a unor continuturi, de evaluare a demersului didactic si de
adaptare la nevoile si interesele individuale ale copiilor etc. Activitafii metodice siptaimanale desfisurate la
nivelul unitatii de invi{dmant trebuie si i se acorde o deosebitd importanti, intrucat conduce la crearea unei
atmosfere efervescente, lucrative, la formarea unei viziuni unitare intre membrii aceluiasi colectiv didactic
pe probleme educationale, si, in cele din urma, la construirea etosului institutiei de invitimant.

« Intr-un an gcolar, la nivelul pregcolar, se pot derula cu copiii maximum 7 proiecte tematice cu o durati
maxima de 5 siptdmani/proiect sau un numdr mai mare de proiecte de mai mici amploare (ceea ce este
recomandat), variind intre 1-3 saptamani, in functie de complexitatea temei abordate si de interesul copiilor
pentru tema respectiva. De asemenea, pot exista si saptdmani in care copiii nu sunt implicati in niciun
proiect, dar in care sunt stabilite teme saptiménale independente, de interes pentru ceea ce copiii vor si
studieze. Totodatd, pot exista si proiecte de o zi (teme concurente) si/sau proiecte transsemestriale. Pentru
nivelul anteprescolar se recomandé abordarea tematicd siptdmanala.



CATALOGUL GRUPEI
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SUGESTIE DE PLANIFICARE ANUALA (1)

MODULUILI
TEMA ANUALA PROIECT TEMATIC/ SUBTEMA SAPTA-
DE STUDIU . MANA
TEMA IN AFARA PROIECTE-
LOR
. EVALUARE INITIALA - S1
s EVALUARE INITIALA - S2
PROIECT TEMATIC: Familia S3
Cine sunt/suntem? VENITI IN LUMEA MEA! Gradinita S4
Corpul uman S5
Cénd, cum si de ce se TEMA INDEPENDENTA Toamna- aspecte generale S6
intampla? TEMA INDEPENDENTA Fructe de toamnd s7
MODULULII
TEMA ANUALA PROIECT TEMATIC/ SUBTEMA SAPTA-
DE STUDIU ¢ a MANA
TEMA IN AFARA PROIECTELOR
Cand, cum si de ce se TEMA INDEPENDENTA Legume de toamnd S8
intdmpla?
Cand, cum si de ce se PROIECT TEMATIC Flori de toamnd S9
intAmpla? . F ii i
p PARFUM DE TOAMNA en'omene ale naturii in S10
anotimpul toamna
1Decembrie, Ziua Romd- S11
niei
Ghetuta lui Mos Nicolae S12
Cu ce §i cum expri- PROIECT TEMATIC: Obiceiuri din stramogi S13
mam ceea ce simtim? . . . pentru oameni credinciosi
IARNA IN SARBATOARE in agteptarea lui Mos S14
Craciun
MODULUI III
TEMA ANUALA PROIECT TEMATIC/ SUBTEMA SAPTA-
DE STUDIU - MANA
TEMA IN AFARA PROIECTELOR
larna, aspecte generale S15
Cand, cum side ce se | PROIECT TEMATIC: Jocurile copiilor iarna S16
intampla? Animale de la Poli S17
TARAMUL STELELOR DE
GHEATA Animale si pasari domes- S18
i tice
Cum este, a fost si va TEMA INDEPENDENTA Animale si pasiri silbatice S19
fi pe pamant?
TEMA INDEPENDENTA Calitorie in spatiu S20
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MODULUI 1V

TEMA ANUALA " PROIECT TEMATIC/ SUBTEMA SAPTA-
DE STUDIU - MANA
TEMA IN AFARA PROIECTE-
LOR
Cum este, a fost §i va TEMA INDEPENDENTA Animale subacvatice S21
fi pe pamant?
Cum este, a fost si va TEMA INDEPENDENTA Povesti la gura sobei S22
fi pe pamant?
PROIECT TEMATIC: I Martie- Martisor S23
ZANA PRIMAVARA E ziua ta, mamico S24
Cénd, cum si de ce se Flori de primavara si S25
intAmpla? insecte
Legume timpurii S26
- SAPTAMANA VERDE S27
Cu ce §i cum expri- TEMA INDEPENDENTA Trasaturi de caracter S28
mam ceea ce simtim
Ce si cum vreau sa TEMA INDEPENDENTA Meserii si profesii S29
fiu?
MODULULV
TEMA ANUALA PROIECT TEMATIC/ SUBTEMA SAPTA-
DE STUDIU - MANA
TEMA IN AFARA PROIECTE-
LOR
Cine si cum planificad/ Pastele la Romani S30
organizeazd o activi-
tate?
- SCOALA ALTFEL S31
Mijloace de transport S32
tevestru
Cum este, a fost si va PROIECT TEMATIC:
fi pe pamant? e il
pep HAI SA CALATORIM! Mijloace de. transport S33
aerian
Mijloace de transport S34
maritim
EVALUARE FINALA Stai sa vezi ce-am invatat! S35
Stai sa vezi ce-am Invagat! S36

NOTA: Planificarea anuala este orientativd, iar numarul saptdmanilor din module poate varia in functie de

structura anului scolar.




SUGESTIE DE PLANIFICARE ANUALA (2)

Nr. |Perioada Tema anuala de studiu Tema proiectului SUBTEMA [TEME IN AFARA
crt. PROIECTELOR
TEMATICE
1 S1 XXX Gradinita
Cine sunt/suntem? draga,bine
te-am gasit!
2 S2 XXX Jocurile
Cine sunt/suntem? noastre in
gradinita.
3 S3 . - XXX XXX Prietenii mei
Cu ce si cum exprimam ceea de Ia
ce simtim? < i
’ gradinita
4 S4 Céand, cum side ce Zana Toamna Povesti de
se intampla? a sosit toamna
5 S5 . . Zana Toamna Cosul magic
Cand, cum si de ce . ;
PR a sosit (fructe de
se intdmpla? N
toamna)
6 S6 Cand, cum si de ce Zana Toamna Legume
se intAmpla? a sosit gustoase
7 S7 SCOALAALTFEL/
Cine si cum planifica/ Zana Toamna sosit
organizeaza o activitate? Frumusetile
toamnei
8 S8 Cénd, cum si de ce Prietenii Ograda
se intampla? necuvantatoarelor bunicilor
9 S9 Céand, cum si de ce Prietenii Viata din
se intAmpla? necuvantatoarelor padure
10 S10 . Eu si familia mea | Familia mea
Cine sunt/suntem? ’ o
frumoasa
11 S11 Cu ce si cum exprimam ceea Mi-e draga tara | Romania prin
ce simtim? mea! ochi de copii
12| S12 . . XXX XXX Ghetutele
Cu ce si cum exprimam ceea ’
; - mele
ce simtim?
i fermecate
13| S13 e Bucurii de iarnd | 1l asteptam
Cum este, a fost si va fi aici pe ’
P pe Mos
Pamant? L
Craciun.
14| S14 . " Bucurii de iarna | Magia
Cum este, a fost si va fi aici pe e .
o A sarbatorilor
Pamant? A
de iarna
15| S15 R . XXX XXX Povestile
Cand, cum si de ce o
NP Craiesei
se intampla? .
Zapezii
16| S16 Cénd, cum si de ce XXX XXX Jocurile
se intampla? copiilor iarna
17| S17 . L XXX XXX Povestile
Cu ce si cum exprimam ceea A
’ . strabunilor
ce simtim? .
’ nostri
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18| 1S18 Cand, cum si de ce XXX XXX Calatorie la
se intampla? Polul Nord
19 S19 . .o Meseria, bratara | Banul muncit
Ce si cum vreau sa fiu? :
’ de aur
20| S20 Meseria, brataré |Lumea este
. e de aur frumoasa
Ce si cum vreau sa fiu? .
’ cand suntem
harnici.
21 S21 XXX XXX Prietenii
Ce si cum vreau sa fiu? mei sunt si
prietenii tai
22| S21 Surprize
Cu ce si cum exprimam ceea pentru cea
ce simtim? mai draga
fiintd, mama.
23 S23 Salutare, Zana Bucuriile
Cand, cum si de ce Primavara ! primaverii
se intampla? (florile
primaverii)
24 S24 Cand, cum si de ce Salutare, Zana Orasul meu,
se intampla? Primavara ! primavara
25 S25 Cand, cum si de ce XXX XXX Povestile
se intampla? primaverii
26 S26 . . = Meseria, bratara Meseria
Ce si cum vreau sa fiu? ; .. .
’ de aur parintilor mei
27 S27 . < o Meseria, bratara | Micii mesteri
Ce si cum vreau sa fiu? ’ >
’ de aur mari
28 S28 Cand, cum si de ce XXX XXX Saptamana
se intampla? verde
29 S29 Cu ce si cum exprimam ceea Obiceiuri dragi, Surprize pen-
ce simtim? de primavara tru cei mici
30| S30 . . . XXX XXX Tic Tac ,Tic
Cine si cum planifica/
e . Tac oare care
organizeaza o activitate?
_ este ora?
31 S31 Cine si cum planifica/ In curand voi fi Rechizitele
organizeaza o activitate? _ scolar scolarului
32 S32 . . I In curand voi fi Prescolarii
Cine si cum planifica/ a
ST . scolar de azi, scola-
organizeaza o activitate? ' . 1
rii de maine
33| 833 . o XXX XXX In lumea
Cine si cum planifica/ .
C . mea sa
organizeaza o activitate? o
veniti!
34 S34 . . . XXX XXX Cu prietenii
Cine si cum planificd/ . y
T, . impreuna ne
organizeaza o activitate? .
distram.
35| S35 Vara,vino pe la noi! | Bucurii de
Cum este, a fost si va fi aici vara
pe Pamant?
36| S36 Cand, cum si de ce XXX XXX Jocurile
se intampla? copiilor vara
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DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA - vizeazi debutul vietii sociale a copilului, capacitatea Iui de
ajstabilisia mentine interactiuni cwadulti si copii. Interactiunile sociale mediazi modul in care copiii se
privesc pe-ei insisi §i lumea din jjur. Dezvoltarea emotionala vizeaza indeosebi capacitatea copiilor de a-si
percepe si exprima emotiile, de a intelege si raspunde emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea conceptului
de sine, crucial pentru acest domeniu. In strinsi corelatie cu conceptul de sine se dezvolti imaginea despre
sine a copilului, care influenteaza decisiv procesul de invitare. Cele doua subdomenii sunt interdependente.

DEZVOLTAREA FIZICA, SANATATEA ST IGIENA PERSONALA - cuprinde o gami larga de deprinderi
si abilitati (de la migcéri largi, cum sunt saritura, alergarea, pani la miscdri fine de tipul realizarii desenelor
sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriald, alituri de cunostinte §i practici referitoare la
Ingrijire i igiend personald, nutritie, practici de mentinere a sinatatii si securitatii personale.

DEZVOLTAREA SOCIALA B r———
— _ DEZVOLTAREA FIZICA
Dezvoltarea abilitatilor ' '
de interactiune cu adultii ——| Dezvoltarea motricitdtii grosiere—|
Dezvoltarea abilitatilor —— Dezvoltarea motricitatii fine |
de interactiune cu copii de varsti apropiata - -
—|Bez\roltarea senzorio-motorie |
Acceptarea si respectarea diversitatii
Dezvoltarea comportamentelor prosociale

Promovarea sanattii si a nutri’gieil

Promovarea ingrijirii si igienei
| personale

—{ Dezvoltarea conceptului de sine

Promovarea practicilor privind
securitatea personald

_pezvoltarea autocontrolului emo‘gionm

—| Dezvoltarea expresivitatii emotionale I

CAPACITATI SI ATITUDINI iN INVATARE - se referi la modul in care copilul se implica intr-o
activitate de invatare, modul in care abordeaza sarcinile si contextelede invatare, precum si la atitudinea sa
in interactiunea cu mediul i persoanele din jur, in afara deprinderilor si abilitdtilor mentionate in cadrul
celorlalte domenii de dezvoltare.

DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI PREMISELE CITIRII SI SCRIERII - vizeaza
dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar si ale intelegerii semnificatiei),
a comunicdrii (cuprinzand abilititi de ascultare, comunicare orali $i scrisd, nonverbald si verbald) si
preachizitiile pentru scris-citit si insotesc dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

- CAPACITATI SI ATITUDINI |
' (ININVATARE =

—— CURIOZITATE SI INTERES |

—— INITIATIVA |
—PERSISTENTA SI PERSEVERENTA]

——{CREATIVITATE ]
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DEZVOLTAREA L IMBAJULULA COMUNICARI S| PREMISELE CITIRI $I SCRIERII

DEZVOLTAREA LIMBAJULUI S| A COMUNICARII

Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere (comunicare receptiva)

—1 Dezvoltarea capacitatii de vorbire si comunicare (comunicare expresiva) |

PREMISELE CITIRII S| SCRIERII

— Participarea la experiente cu cartea; cunoasterea si aprecierea cartii

— Dezvoltarea capacitatii de descriminare fonetica; asocierea sunet-literd

— Dezvoltarea capacititii de discriminare foneticd; asocierea sunet-litera |

——{ Dezvoltarea capacitatii de discriminare fonetica; asocierea sunet-litera

— Constientizarea mesajului vorbit/scris |

_{Insusirea deprinderilor de scris; folosirea scrisului pentru transmiterea unui mesaj |

DEZVOLTAREA COGNITIVA S$I CUNOASTEREA LUMII - a fost definit in termenii abilitdtii copilului
de a intelege relatiile dintre obiecte, fenomene, evenimente si persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice.
Domeniul include abilititile de gandire logica si rezolvare de probleme, cunostinte matematice elementare
ale copilului si cele referitoare la lume si mediul inconjurator.

DEZVOLTAREA COGNITIVA

S| CUNOASTEREA LUMII

- DEZVOLTAREA GANDIRII LOGICE

S| REZOLVAREA DE PROBLEME

Capacitatea de a analiza si stabili relatiile dintre
obiecte, evenimente, persoane, situatii

CUNOSTINTE SI DEPRINDERI
MATEMATICE ELEMENTARE,

CUNOASTEREA S| INTELEGEREA LUMII

Reprezentdri matematice elementare
(numere, reprezentdri numerice, operatii,
concepte de spatiu, forme geometrice,
intelegerea modelelor, masurare)

Cunoasterea si intelegerea lumii
(lumea vie, Pamantul, spatiul,
metode stiintifice)

Utilizarea curiozitdtii naturale pentru a
descoperi lumea prin intermediul
tehnologiei
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DENUMIRE PROTECT TEMATIC: ......vvceimrrrnnsrarnsraessssesssssseseseeseeeessssessessesssssssssseses st ssesseesss s seeseseeeseeeenseeens.
Saptaména Subtema Directii de dezvoltare
Domenii Dimensiuni de dezvoltare Comportamente urmdrite

de dezvoltare

1. Dezvoltarea
socio-emotionali

2. Capacitati si ati-
tudini in invétare

3. Dezvoltarea
limbajului, a
comunicarii gi
premisele citirii §i
scrierii

4. Dezvoltarea
cognitiva si cu-
noasterea lumii

5. Dezvoltarea
fizica, sanatate si
igiend personala

Scop:
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Argument:

Ce vrem si aflam?

Materiale didactice utilizate in centru

Arta

Constructii

Biblioteca/Alfabetizare

Joc de masa

Joc de rol

Nisip si apa

Stiinte

Manipulative

Metode si procedee:

Resurse umane

Evaluare
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TEME IN AFARA PROIECTELOR TEMATICE

NR.
CRT

SAPTAMANA/
DATA

TEMA ANUALA

TEMA SAPTAMANII

10.
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PROGRESUL-COPHLOR LA INCEPUTUL ANULUI SCOLAR

1. Dezvoltarea fizica, a sanatatii si igienei personale.

2. Dezvoltarea socio-emotionala.

3. Capacititi si atitudini de invatare.

4. Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citirii si scrierii.

5. Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii.
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TEMAANUALA ...y ks porsoysseessasessssssessassessassasssesssssssssssssesssssnssssses MODULUL. ..................
PROIECT TEMATIC: ......ov e pesfrerrecseesesnssssassssssmsmsmssesssssssssssssssnsrsssssssssssennns SAPTAMANA: ............
TEMA SAPTAMANTI ccocosusuiassvesssvssssisisssisosssyssss wisssibsismmmsiinmsmmmmnsesssasses
l%?ltlz/ Inéﬁ;‘r’al Activititi de invitare-dimineata Semndturi
Luni [7:30 - | A.D.P - Rutind: primirea copiilor, mic dejun, deprinderi specifice
9:00 Tranzitii:
Optional:
A.L.A.: Joc liber, Moment de miscare
09:00 - | Activitate integrata:
11:30 | L.D.:
Tranzitie:
Rutina:
A.LA.1:
A.D.E.:
11:30 - [A.L.A. 2:
12:00
12:00 - | A.D.P.: Rutind, masa de pranz, deprinderi specifice
12:30 | Tranzitii:
I%?ltl?i/ In;g}ral Activititi de invitare-dimineata Semnituri
Marti 7:30 - | A.D.P - Rutind: primirea copiilor, mic dejun, deprinderi specifice
9:00 Tranzitii:
Optional:
A.L.A.: Joc liber, Moment de miscare
09:00 - [ Activitate integrata:
11:30 (1D
Tranzitie:
Rutina:
A.LA.1:
A.D.E.:
11:30 - | A.L.A. 2;
12:00
12:00 - | A.D.P.: Rutind, masa de pranz, deprinderi specifice
12:30 | Tranzitii:
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I%iiltlz/ Ingig}ral Activititi de invitare-dimineata Semnatura
Miercuri|7:30 - | A.D.P - Rutini: primirea copiilor, mic dejun, deprinderi specifice
9:00 Tranzitii:
Optional:
A.L.A.: Joc liber, Moment de migcare
09:00 - | Activitate integrata:
11:30 |LD.:
Tranzitie:
Rutina:
ALA.1l:
A.D.E.:
11:30 - [A.L.A. 2:
12:00
12:00 - | A.D.P.: Rutind, masa de pranz, deprinderi specifice
12:30 | Tranzitii:
I%?ff;/ In;?;al Activitati de invitare-dimineata Semnaturd
Joi |7:30- | A.D.P - Rutina: primirea copiilor, mic dejun, deprinderi specifice
9:00 Tranzitii:
Optional:
A.L.A.: Joc liber, Moment de miscare
09:00 - | Activitate integrata:
11:30 |LD.:
Tranzitie:
Rutina:
ALA.1:
A.D.E.:
11:30- |A.L.A. 2:
12:00
12:00 - | A.D.P.: Rutina, masa de pranz, deprinderi specifice
12:30 | Tranzitii:
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